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1.  

Vážení přátelé,  
 
do rukou se Vám dostává výroční zpráva spolku 
„Máš čas?“ za rok 2023. Tento rok byl pro náš 
spolek spíše klidný. Po bouřlivých letech 2020 
– 2022, kdy jsme nejprve čelili Covidu 19 a 
poté pomáhali lidem z Ukrajiny, nás v roce 2023 
nepotkalo nic dramatického.  
 
Ve zprávě se dočtete něco málo z naší historie, 
zmíníme se o Denním centru Racek, přidáme 
informace o hospodaření, také o členech spolku 
a na závěr se zamyslíme nad budoucností. Díky 
za přečtení!!  
 

Michal Raška, předseda sdružení 
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Rekapitulace historie 
 
► 22. 2. 2002 – zápis sdružení do rejstříku 
Ministerstva vnitra ČR. 
► Od r. 2002 – dobrovolnictví v NZDM Klubu Kamarád. 
► Od r. 2003 sdružení pořádalo několik 
sebezkušenostních kurzů pro pracovníky v pomáhajících 
profesích, besedy pro veřejnost, společenské akce. 
► V roce 2009 realizovalo terénní program pro osoby 
bez přístřeší v Kopřivnici. 
► 6/2015 „Máš čas?“ zapsán ve spolkovém rejstříku 
► 8/2020 a 21 Pořádání Letních dětských táborů. 
► 2/2022 a 8/2022 prezentační akce k výročí spolku. 
► 2-9/2022 pomoc lidem z Ukrajiny. 

 

2.  

3.  

 
Nízkoprahové denní centrum Racek  
 
Centrum je sociální služba pro osoby bez 
přístřeší. Funguje na základě zákona 108/2006 o 
sociálních službách.  
Spolek „Máš čas?“, z.s. jej provozuje od roku 
2010. 
Nabízí: sociální poradenství a podporu při 
řešení těžkých životních situací, kuchyňku 
zdarma, dále pak sprchu, pračku, základní 
zdravotnické ošetření a sociální šatník. 2x 
týdně pracovníci realizují streetwork- 
vyhledávají osoby bez přístřeší a nabízejí jim 
sociální pomoc. 
Ve službě byli zaměstnáni 3 sociální pracovníci 
v přímé péči a 1 brigádnice v nepřímé péči.  

3.  



4.  

 

  
NDC Racek v roce 2023 (statistika) 
 
Počet dnů, ve kterých byla služba otevřena: 253 
Počet lidí, kteří alespoň jednou využili službu: 
125 
Počet kontaktů s klienty: 3536 
Počet nových klientů: 38 
Počet klientů, jež v daném roce odešli: 40 
Počet intervencí - Individuální sociální práce 
s klientem: 949 
Skupinová sociální práce: 70 
Využití sprchy: 444  
Využití pračky: 209 
Využití kuchyně: 2769  
Odebrání oděvu z šatníku: 239  
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GRAF Výkony - Srovnání roků 2010 – 2023 V r. 2023 se počet kontaktů (první 
sloupce) snížil, oproti předešlému roku téměř o 100. Situace se mírně 
zlepšila. Někteří uživatelé byli přijati do AD, či jiných sociálních 
služeb a již NDC Racek nevyužívali, někteří našli práci, či brigádu a 
službu Racek využívali jen občas. Ke snížení tohoto ukazatele došlo také 
v důsledku ubytování dlouholetých klientů NDC Racek do obecních bytů pod 
správou Armády spásy. Pracovníci realizovali kontakty jak v ambulantní 
formě, tak také v terénu.  
Co se intervencí týče (druhé sloupce), ty klesly oproti loňskému roku o 
61. Nejčastější témata intervencí jsou uvedena v Tabulce č. 2. Analýza 
řešených problémů - nejčastější témata (str. 5.) Nejčastějšími tématy jsou 
nepřekvapivě Bydlení a práce. Tato dvě témata se opět nepřekvapivě 
objevují v hlavních cílech uživatelů naší sociální služby při společném 
sestavování jejich individuálních plánů. 
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GRAF Klienti - Srovnání roků 2010 – 2023 V prvních sloupcích - „Klienti, 
kteří v daném roce alespoň jednou využili službu“ vidíme, že se počty 
v průběhu let příliš nemění. Pouze jeden rok počet nepřesáhl 100 (r. 
2015). V roce 2022 se počet oproti předcházejícímu roku zvýšil o 3.   
Druhé sloupce - Počet nových klientů se snížil oproti loňsku o 9. 
Srovnáme-li tento fakt s roky v minulosti, můžeme konstatovat, že počet 
lidí, kteří žádají centrum Racek o pomoc, bývá průměrně 40 za rok.   

 



7.  

       
 
Financování spolku v roce 2023 
 
Největší podíl na financování 
činnosti organizace 77,6% má 
MPSV/MSK z kapitoly 313. 
Kopřivnice přispívá 20%. 1,1% pak 
dotace města Příbora. 0,4% dary a 
jiné. Tyto prostředky jsou určeny 
na poskytování sociální služby. 
Město Štramberk darovalo 
organizaci 7 000,- Ostatní drobné 
příjmy pocházejí z členských 
příspěvků a drobných darů 
soukromých osob.  
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Finance spolku rok 2023 
 

Ekonomické ukazatele 
Stav k 31.12. 
v tis. Kč 

Příjmy  c e l k e m  v Kč 1 812 

 z toho Provozní dotace 1 793 

 Tržby z prodeje služeb klientům 6,5 

  Přijaté členské příspěvky 0,4 
  Přijaté dary 14 
Výdaje  c e l k e m  v Kč 1 795 

v tom 
neinvestiční 
výdaje 

provozní 363 

    mzdové 1 432 

Děkujeme též: Farníkům z Mořkova za potravinovou 
sbírku, které o Vánocích věnovali klientům Racka, 
dále zaměstnancům MÚ Kopřivnice za sbírku 
stravenek a ošacení a dalším Kopřivničanům taktéž 
za oděvy. Děkujeme!!! 

8.  

 

Jiné 
Den země - Pracovníci centra Racek uspořádali 
sběr odpadků v lese na Bílé hoře. Akce se jako 
tradičně uskutečnila v rámci oslavy Dne Země. 
Do úklidu se zapojilo 6 uživatelů tohoto 
nízkoprahového zařízení pro osoby bez přístřeší 
a dvě pracovnice. V lese, kolem cest a 
turistických chodníků posbírali a vynesli cca 
100 kg biologicky nerozložitelného odpadu. 
 
Viktorina loca - Denní centrum v průběhu 
loňského roku podporovalo i bistro Viktorina 
loca. Tento sociální podnik z Příbora  se 
zabývá přípravou převážně vegetariánských a 
veganských pokrmů a nespotřebované porce 
pracovníci bistra přiváželi v loňském roce do 
Racka, kde byly dále nabídnuty osobám bez 
přístřeší. Tímto Viktorina loca připomněla 
sociální, ekologický a komunitní rozměr jejich 
aktivit. 
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Lidé 
 

Počet členů k 31. 12. 2023 …… 11 
 

Předseda spolku:  
Bc. Michal Raška 

 

Místopředsedkyně spolku:  
Mgr. Kamila Polehlová 

 

Hospodářka spolku:  
Bc. Zuzana Jalůvková 

 
Našimi členy jsou lidé pracující 

převážně v pomáhajících profesích. 
Účastníme se plánování rozvoje 
sociálních služeb ve městě, 

spolupracujeme s místními úředníky i 
dalšími neziskovými organizacemi na 

řešení palčivých problémů. 
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   Budoucnost 
 

Sociální témata zůstanou i nadále hlavním 
zaměřením spolku „Máš čas?“,z.s. Nadále budeme 
spolupracovat se samosprávou tak, aby lidé 
v hmotné nouzi měli možnost zlepšovat svou 
sociální situaci, aby se sociální služby 
rozvíjeli a potřeby lidí byly naplňovány.   
Nadále budeme také rozvíjet naši spolkovou 
činnost. Jak jinak lze činit pozitivní změny 
okolo sebe, než tak, že se lidé setkají, osvěží 
mezi sebou kontakty a vymyslí nějakou dobrou 
věc, která pomůže konkrétním lidem. Tudíž 
konstatujeme: na dobré věci si čas najdeme! 

 
Váš spolek „Máš čas?“,z.s. 
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