
PRAVIDELNÉ AKCE PO ŘÁDANÉ ČLENY OS „M ÁŠ ČAS?“  DĚTEM A MLÁDEŽI V  KLUBU 

KAMARÁD – KOPŘIVNICE  
 

Členové os „Máš čas?“ - dobrovolníci Klubu Kamarád  
I v roce 2003 spolupracoval Klub Kamarád se členy os - dobrovolníky: Pavlem Obrátilem, Ivou Filliovou,  

Janem Ryšálkem, Ivou Franců, Mirkem Přívětivým, Klárou Raškovou, Michalem Oračkem, Veronikou 

Pasekovou,  Markétou Dulavovou a Emílií Fillovou. Dále přibyla: Zuzana Hrnčiárová. Vytvářeli  programy, 

nebo se podíleli na realizaci větších akcí pořádaných Klubem Kamarád. Všichni tito lidé mají zkušenosti s prací 

s dětmi a jsou ochotni se v této oblasti dále vzdělávat.  

 
Pravidelné akce pořádané členy os: 
 
 

Název Náplň Poznámka 
Čajovnička s Pavlem 
(Pavel Obrátil) 

Povídání na různá témata při čaji a vonných tyčinkách 
v čajovně v Klubu Kamarád 

1 x měsíčně, zpravidla 
ve čtvrtek 

Míla v akci 
(Emílie Fillová) 

Různé výtvarné techniky 1 x měsíčně 
 

Líheň s Blankou 
(Blanka Mikundová) 

Štafetové soutěže 1 x měsíčně 

Aerobic s Blankou 
(Blanka Mikundová) 

Cvičení aerobiku 1 x týdně, činnost 
ukončena v červnu 

S kartami a Markétou 
(Markéta Dulavová) 

Povídání o budoucnosti  1 x měsíčně 
 

Tornádo s Michalem 
(Michal Raška) 

Výlety do okolí Kopřivnice s fotoaparátem, vyvolávání 
fotografií ve fotokomoře 

1 x měsíčně 

Romale s Michalem 
(Michal Oračko) 

Zpěv romských písní, nácviky na vystupování Každý pátek 
 

Padající listí se Zuzkou 
(Zuzana Hrnčiárová) 

Výtvarné a ruční práce 2-3x měsíčně, i na ulici 
Horní 
Činnost zahájena od 
července 2003 

Dobří holubi se vracejí 
s Honzou 
(Honza Ryšálek) 

Povídání v čajovně, v budoucnu aktivity v dílně 1x měsíčně 
 

 


